
Wat een Toestand! In het Dierenrijk 

 

Inhoud 

Een dag op pad in het dierenrijk. Je gaat de 

functie van ons zenuwstelsel en organen in 

beeld brengen aan de hand van verschillende 

dieren.  

Wat is de functie van onze verschillende  

organen en wat is de samenhang onderling én 

met deverschillende toestanden van ons auto-

nome zenuwstelsel? Ingewikkelde biologische 

‘kost’ op een visuele manier begrijpelijk maken. 

  

Voor wie 

De Wat een Toestand! In het Dierenrijk is voor 

mensen die genieten van creatief bezig zijn en 

zichzelf daardoor ook nog beter begrijpen.  

De workshop is uitermate geschikt voor kinder-

coaches, leerkrachten, onderwijsondersteuners 

en andere professionals die met kinderen en 

ouders werken.  

 

 

Waarom?  

Wat een Toestand! Is een initiatief wat als doel 

heeft om het werk van Stephen Porges en  

andere ‘veranderaars’ verder te verspreiden. 

Met alle eer voor de grondleggers.  

Begrijpen hoe en waarom wij mensen reageren 

op veranderingen om ons heen. Problemen 

zien als signalen van onveiligheid.  

Begrijpen hoe groot het belang is van sociale 

betrokkenheid. 

Wat een Toestand! In het dierenrijk brengt op 

een speelse en eenvoudige manier in beeld 

hoe, wanneer en waarom kinderen reageren 

op veranderingen. Zichtbaar en onzichtbaar.  

Praktische Informatie 

Data & Locaties volgen 

Tijden: 10:00-17:00  

€175,00 ex btw incl Verzorgde Lunch 

 


